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Radtour entlang der Gardenroute nach
Kapstadt

Wenig Zeit? Unsere Gardenroute in Kurzformat: Auf Teer und Pisten 40-65 Km téglich die schonsten
Stellen am Indischen Ozean und Karoosteppe entdecken... — Individual- und Gruppenreise

Die Reisehdhepunkte: Safari im Addo Elephant Park, dabei Elefanten, Biiffel, Lowen und viele
Antilopen und Zebras sehen, auf urwaldbewachsenen Wegen zum traumhaften Strand in
Nature’s Valley biken, Besuch einer Straussenfarm und der Kangotropfsteinhdhle, radeln
durch die Weingebiete um Stellenbosch mit Weinprobe, Wanderung auf den Tafelberg und
per Rad zum Kap der guten Hoffnung

Reiseverlauf:
Tag1l

Nachdem Sie in Port Elizabeth von Ihrem Reiseleiter begriisst worden sind, geht es im
Begleitfahrzeug zum nahe gelegenen Addo Elefant Nationalpark. Wir machen eine
Pirschfahrt im offenen Safarifahrzeug und kénnen Elefanten, Antilopen und Strausse sehen
und mit etwas Gllck auch Biiffel, Nashérner und Léwen. Wir sind in einer schénen Lodge auf
den Zuurbergen in reedgedeckten Hausern untergebracht.

Tag 2

Ein Transfer bringt uns bis zum Beginn der Tsitsikamma Bergkette. Auf einsamen Natur- und
Teerstrassen radeln wir durch schénen Urwald Uber die alte Stormsriverbriicke zum
Tsitsikamma Nationalpark.Wir machen eine einstiindige Wanderung zur Miindung des
Stormsriver. Anschliessend geht es zuriick auf das Kiistenplateau zu einem komfortablen
Gastehaus. (45 km, Teer/Piste) (F)

Tag3

Am Morgen geht es durch das von Urwald bewachsene, tiefeingeschnittene Tal des
Bloukrans Flusses nach Nature’s Valley. Einer der schonsten Strande der Gardenroute ladt
zum Baden ein. Nachmittags unternehmen wir auf der geologisch interessanten Robberg
Halbinsel bei Plettenberg Bay eine unvergesslich schone Wanderung mit traumhaften
Aussichten auf die Tsitsikammaberge und das Meer (2 Std.). Es folgt ein kurzer Transfer nach
Knysna. Das attraktive Stadtchen ist beriihmt fiir seine beiden “Heads”, zwei steil
aufragende Felsen, die die Einfahrt zur Knysna Lagune markieren. Fiir zwei Nachte sind wir in
einem gemitlichen Gastehaus in Knysna untergebracht. (35 km, Teer) (F)
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Tag4

Auf dem Rad erkunden wir den herrlichen Urwald um Knysna herum. Wir besuchen einen
800 Jahre alten Gelbholzbaum. Durch phantastische Urwaldtaler mit meterhohen
Baumfarnen radeln wir bis zur Kiiste. Mit etwas Gliick sehen wir den ,, Knysna Loerie“, eine
hier heimische, bunte Papageienart. Umgeknickte Baume im Wald zeugen von einer
kleineren Elefantenart, die hier zu Hause ist. Von der Kiiste aus haben wir einen herrlichen
Blick auf den Indischen Ozean. Am spaten Nachmittag sind wir wieder zurlick in Knysna.
(58 km, Waldweg/Holzriickerpfad) (F)

Tag5

Auf der historischen Kapstrasse geht es auf dem griinen Kiistenplateau und durch ein tief
eingeschnittenes Urwaldtal nach Sedgefield. Anschliessend radeln wir durch den Lake
District, eine Seenplatte, die bekannt ist fiir seine grosse Anzahl von Wasservogeln. Nach
einem Ausflug zum schonen Strand der Viktoria Bucht geht es zu unserem ruhigen Hotel in
George. (60 km, Teer/Piste) (F)

Tag6

Uber den historischen Montagu Pass (745 m) mit traumhaften Ausblicken zuriick zur Kiiste
radeln wir ins Landesinnere. Szenenwechsel: Von der immergriinen Kiiste geht es in die von
Sukulenten bewachsene Kleine Karoo. Mittags konnen wir am Pool einer Straussenfarm die
Radlerbeine ausruhen, bevor es weiter geht in die Straussenhauptstadt Oudtshoorn. Wir
kommen in einem gemitlichen Hotel unter.

(61 km, Teer/Piste) (F, M)

Tag7

Wir radeln durch die beeindruckende Schoemanns Schlucht zu den Kango Tropfsteinhéhlen.
Anschliessend geht es zu einer Straussenfarm, auf der wir mehr iber die Zucht dieser
grossen Vogel erfahren. Nachmittags machen wir einen Transfer durch die Weite der Kleinen
Karoo nach Montagu, einem kleinen Stadtchen mit reizvollen Hausern im Kolonialstil. Wir
kommen in einem gemitlichen Gastehaus unter.

(50 km, Teer/Piste) (F)

Tag 8

Durch die enge Kogmanskloof Schlucht radeln wir in das breite Bree Flusstal. Zur
Mittagspause auf einer Weinfarm kénnen wir den ausgezeichneten hiesigen Wein probieren.
Im Begleitfahrzeug geht es weiter nach Stellenbosch, der griinen Universitatsstadt vor den
Toren Kapstadts. Ein Stadtrundgang zu Fuss vermittelt am besten die vielen Baustile. Unsere
Unterkunft ist heute eine schone Lodge.

(60 km, Teer) (F)

Tag9

Am Morgen radeln wir in dem wunderschonen Jonkershoek Tal in den Hottentot-Holland
Bergen bei Stellenbosch mit vielen Protea- und Erikaarten, die Hauptbestandteil des
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Capensis-Pflanzenkdnigreiches sind. Im Begleitfahrzeug fahren wir nach Kapstadt zu
unserem gemutlichen Hotel/Géstehaus, in dem wir fiir die ndchsten drei Ndchte nicht wei.
von Meer, Tafelberg und Waterfront untergebracht sind. Wir machen eine Erkundungstour
zu Fuss zu den Hauptsehenswiirdigkeiten: Paradeplatz, Burg, Stadthalle, Greenmarket
Square, Parlamentgarten, Natur — und Kunsthistorisches Museum sowie Malaienviertel.
(40 km, Teer/Piste) (F)

Tag 10

Morgens besuchen wir den Kirstenbosch Garden, einer der beriihmtesten Botanischen
Garten der Welt. Anschliessend wandern wir, wenn es die Wetterlage zuldsst, auf das
Wahrzeichen der Stadt, den Tafelberg (4 Std.). Die Aussicht auf das 1000 m tiefer gelegene
Kapstadt ist atemberaubend. Hinunter geht es wieder mit der Seilbahn. (F)

Tag 11

Im Begleitfahrzeug geht es am Indischen Ozean entlang zur Pinguinkolonie Boulders und
weiter zum Kap der Guten Hoffnung. Wir machen eine einstiindige Wanderung vom Kap der
guten Hoffnung zum Kappunkt. Nach dem Mittagessen radeln wir auf der anderen Seite der
Kaphalbinsel, am Atlantik entlang, wieder zurlick nach Kapstadt. Der H6hepunkt ist die Fahrt
entlang der Steilkiiste des Chapmans Peak, die zu Recht als eine der atemberaubendsten
Strecken Sidafrikas gilt. (62 km, Teer) (F)

Tag 12

Vormittags haben Sie die einmalige Moglichkeit, im Rahmen einer Tour durch mehrere
Townships, ein von AFRICAN BIKERS unterstitztes Kindergarten-Projekt im Stadtteil
Khayelitsha zu besuchen. Sie lernen das grosste Township Kapstadts und die Menschen, die
hier leben, kennen. Je nach Abflugszeit gibt es noch Gelegenheit zum Einkaufen, bevor wir
zum Kapstadter Flughafen fahren, wo diese schone Reise endet. (F)

Haben Sie noch 3 Tage mehr Zeit? Wir empfehlen einen Besuch im weltbekannten Kriiger
Nationalpark oder einen Besuch der beeindruckenden Viktoriafallen in Kombination mit dem
Chobe Nationalpark und/oder dem Okavangodelta. Sprechen Sie mit uns, wir beraten Sie
gerne.

Leistungen
Im Preis inbegriffen:

e Alle Unterkinfte im Doppelzimmer (3* Niveau)

o Verpflegung: 11x Friihstiick

e Standiges Back-up mit Begleitfahrzeug

e Eintrittsgelder fiir alle genannten Aktivitdten

e Samtliche Transfers und Fahrten inkl. Radtransport
e Standige deutschsprachige Reiseleitung

GruppengroBe 6 - 15 Teilnehmer



Termine und Preise
Buchungsnummer: 0
25.01.10- 05.02.10 EUR 1595 >
20.09.10-01.10.10 EUR 1595 >
20.12.10-31.12.10 EUR 1745 »>

Zusatzleistungen

Einzelzimmerzuschlag EUR 105
Mountainbike 24/27 Gang EUR 110




